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 اَداف آمًزشی بىدیبًدجٍ درس
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232-‌241ی‌صفحِ  

کبسثشد‌آى‌آؿٌب‌ؿَد.*‌ثب‌ػشؿوبسی‌ٍ‌  
 *‌ثب‌ًوَداس‌ػتًَی‌آؿٌب‌ؿَد‌ٍ‌آى‌سا‌ثب‌اػتفبدُ‌اص‌دادُ‌ّب‌سػن‌کٌذ.

 *‌هؼئلِ‌سا‌ثب‌اػتفبدُ‌اص‌ساّجشد‌سٍؽ‌ًوبدیي‌حل‌کٌذ.
 *‌ثب‌هفبّین‌ضشة‌ٍ‌ًوَداس‌تصَیشی‌آؿٌب‌ؿَد.
 *‌ثب‌ٍیظگی‌ّبی‌ًوَداس‌ّبی‌هختلف‌آؿٌب‌ؿَد.
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99-201صفحِ‌ی‌  

ثشای‌جذاػبصی‌ٍ‌جوع‌آٍسی‌هَاد‌پیـٌْبد‌دّذ.‌*  
تبثیش‌،دس‌عول‌ٍ‌ثِ‌سٍؽ‌ّبی‌هختلف‌ًـبى‌دّذ‌کِ‌اّویت‌هحل‌ًگِ‌داؿتي‌هَاد‌غزایی‌‌*

ٍ‌ثبصیبفت‌ّبی‌اهکبى‌پزیش‌سا‌دسک‌کشدُ‌اػت‌.‌جذاػبصی‌هَاد،هَاد‌ثشیکذیگش‌  
 *‌هَاد‌سا‌ثش‌اػبع‌حبلت‌،‌دس‌یک‌جذٍل‌هقبیؼِ‌ای‌قشاس‌دّیذ.

افضایؾ‌یب‌کبّؾ‌دهب‌ثش‌هَاد‌سا‌پیؾ‌ثیٌی‌کٌذ.‌*‌تبثیش  
 *‌تأثیش‌فٌبٍسی‌ثش‌اثضاس‌ٍ‌ٍػبیل‌ػبخت‌هَاسد‌سا‌ثب‌رکش‌هثبل‌ًـبى‌دّذ.
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203-221ی‌‌صفحِ  

پغ‌اص‌خَاًذى‌هتي‌,چشخِ‌ی‌آة‌سا‌تعشیف‌کٌذ‌.‌*  
کلوبت‌هتشادف‌ٍ‌هخبلف‌سا‌دس‌هتي‌پیذاکٌذ‌.‌*  
ٍاطُ‌ّبی‌جذیذ‌ثؼبصد‌ٍ‌دس‌جولات‌ثِ‌کبس‌ثجشد‌.««‌ًب»»ثب‌پیـًَذ‌‌*  
ؿٌبػبیی‌کشدُ‌ٍ‌دس‌جولات‌ثِ‌کبسثجشد‌.‌سا‌قیذ‌ّبی‌تکشاسی*  
دسػت‌ٍ‌صیجب‌ثٌَیؼذ‌ٍ‌اص‌ًـبًِ‌ّبی‌ًگبسؿی‌هٌبػت‌اػتفبدُ‌کٌذ.‌سا‌اهلاتَاًذ‌‌هی‌*  

ثٌذی‌کٌذ.*‌ٍیظگی‌ّبی‌ّش‌فصل‌سا‌ثیبى‌کٌذ‌ٍ‌کلوبت‌سا‌ثشاػبع‌فصل‌طجقِ‌  
 *‌آٍای‌طجیعت‌سا‌ًبم‌ثجشد‌ٍ‌دس‌جولات‌ثکبس‌ثجشد.
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90-93ی‌‌صفحِ‌  

ثب‌اّویت‌ٍ‌ًتبیج‌ساػتگَیی‌آؿٌب‌ؿَد‌ٍ‌ثِ‌ساػتگَیی‌گشایؾ‌پیذا‌کٌذ‌ٍ‌ثشای‌سعبیت‌*
 ساػتگَیی‌تلاؽ‌کٌذ‌.

 *‌ثب‌ثشخی‌اص‌آداة‌اػلاهی‌غزاخَسدى‌آؿٌب‌ؿَد.
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92-200ی‌‌صفحِ  

تَاًبیی‌خَاًذى‌ػَسُ‌ی‌تیي‌سا‌داؿتِ‌ثبؿذ‌ٍ‌ثتَاًذ‌ثِ‌تذسیج‌آى‌سا‌حفظ‌کٌذ.‌‌*  

 *‌هصبدیق‌پیبم‌قشآًی‌دسع‌سا‌دسثبسُ‌دعبّبی‌قشآًی‌ثیبى‌کٌذ.
  *‌داػتبى‌ثت‌ؿکٌی‌حضشت‌اثشاّین‌)ع(‌سا‌ثیبى‌کٌذ.
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13کبسثشگ‌ؿوبسُ‌‌ * 

14کبسثشگ‌ؿوبسُ‌  * 

سیبضی‌،‌‌َّؽ‌کلاهی‌ٍ‌َّؽ‌فضبیی‌–هٌطقی‌‌فعبلیت‌ّب‌،‌‌َّؽ*‌‌ثب‌اًجبم‌یک‌ػشی‌اص‌
 تقَیت‌یبثذ.

 *‌ثب‌اػتفبدُ‌اص‌ساّجشد‌هٌبػت‌،‌هؼئلِ‌سا‌حل‌کٌذ.

 *‌ثب‌اًجبم‌یک‌ػشی‌اص‌فعبلیت‌ّب‌،‌دقت‌ٍ‌توشکض‌ٍ‌اػتعذاد‌تحلیلی‌داًؾ‌آهَص‌افضایؾ‌یبثذ.

ذ.*‌دساًجبم‌هحبػجبت‌سیبضی‌ثتَاًذ‌ػشعت‌عول‌خَد‌سا‌افضایؾ‌دّ  
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استجبط‌کلاهی‌*‌
 ّذفوٌذ
گشٍّی‌*‌کبس  

پشػـگشی‌دس‌جْت‌ؿٌبخت‌هخبطت*‌  
کٌتشل‌ّیجبى،‌تقَیت‌ّوذلی‌ٍ‌کبس‌تیوی*‌  
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آهَصؽ‌آًبتَهی‌ثذى‌*‌
فیگَسّبی‌‌اًؼبى‌ٍ
 هختلف

تصَیشػبصی‌ثب‌*‌
 هَضَع‌پبسکِ‌ثبصی

هَصائیک‌کبسی*‌  

دسحبلات‌هختلفآؿٌبیی‌ٍ‌تشػین‌آػبى‌ثذى‌اًؼبى‌*‌  
خلاقیت‌–پشٍسؽ‌رّي‌‌-تشػین‌اًؼبى‌دس‌فیگَسّبی‌هختلف‌*‌  
آؿٌبیی‌ثب‌هعوبسی‌ػٌتی‌ایشاى*‌  
اًجبم‌کبسگشٍّی*‌  



 اَداف آمًزشی بىدیبًدجٍ درس
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*‌َّاصی‌ٍ‌توشیٌبت‌
 اػتقبهتی

*‌َّاصی‌ٍ‌حشکت‌اص‌ثیي‌
 هَاًع‌ثب‌تَح

*‌َّاصی‌ٍ‌توشیٌبت‌عصت‌
‌-ٍعضلِ‌)ؿٌیذاسی

 حشکتی(

 *‌فَتجبل‌کبهل

آهبدگی‌جؼوبًی*‌ثبلا‌ثشدى‌  
 *‌ثبصی‌ٍ‌ثبلا‌ثشدى‌آهبدگی‌جؼوبًی

 *‌ثبلا‌ثشدى‌چبثکی‌،‌افضایؾ‌استجبط‌عصت‌ٍ‌عضلِ
 *‌تفشیحی
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اًجبم‌ثبصی‌ّبی‌*‌
 خلاقبًِ

افضایؾ‌خلاقیت،‌دقت‌،‌توشکض‌ٍ‌هْبست‌ّبی‌دػت‌ٍسصی*‌  

ک
اتی
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‌*** 
 *‌ؿشٍع‌ػبخت‌سثبت‌تبًک

ثشای‌یبدگیشی‌جْت‌ّذایت‌هبؿیي‌ّب*‌تکشاس‌ٍ‌توشیي‌داًؾ‌آهَصاى‌  

 


